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पाठ्यक्रम योजनालाई धनम्नानसुारका दईु चरणमा विभाजन िररएको छ । 

प्रथम चरण :     धलखखत परीक्षा     पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :    अन्तिााताा         पूणााङ्क :- ३० 

 

   परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१= प्रथम चरणः धलखखत परीक्षा      पूणााङ्कः- @)) 
पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क खण्ड        परीक्षा प्रणाली प्रश्नसख्या * अङ्क समय 

 
 

प्रथम 

सामान्य ज्ञान, 
िखणत र 
कानून 

सम्बन्िी ज्ञान  

 
 

१०० 

 
 

४० 

 

िस्तिुत 
बहिैुकखपपक प्रश्न 
(MCQ) 

५० प्रश्न *१ अङ्क ४५ धमनेट 

 

विषयित छोटो उत्तर आउने प्रश्न 10 प्रश्न * ५ अङ्क  
 

१ घण्टा  
15 धमनेट 

 

द्वितीय 

 

सेिा सम्बन्िी 
विस्ततृ ज्ञान 

 
 

१०० 

 
 

४० 

(क)  
 

विषयित 

छोटो उत्तर आउने प्रश्न 6 प्रश्न * ५ अङ्क  
 

2 घण्टा  
३० धमनेट 

लामो उत्तर आउने प्रश्न 2 प्रश्न * 10 अङ्क 
  
(ख)    

छोटो उत्तर आउने प्रश्न 6 प्रश्न * ५ अङ्क 
लामो उत्तर आउने प्रश्न  2 प्रश्न *१० अङ्क  

 

२. द्वितीय चरणः अन्तरिाताा    पूणााङ्कः- ३० 

विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 
अन्तरिाताा ३० मौखखक 

 

द्रष्टव्यः 
1. धलखखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली िा अंग्रजेी अथिा नेपाली र अंग्रजेी दिैु हनु सक्नेछ। 

2. प्रथम र द्वितीय पत्रको धलखखत परीक्षा छुट्टा छुटै्ट हनुेछ। 

3. धलखखत परीक्षामा सोधिने प्रश्न संख्या र अंकभार यथासम्भि सम्िखन्ित पत्र/विषयमा द्वदईए अनसुार हनुेछ। 

4. िस्तिुत बहिैुकखपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरु िलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक िलत उत्तर िापत २० प्रधतशत अङ्क 
कट्टा िररनेछ ।तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अंङ्क द्वदइने छैन र अंङ्क कट्टा पधन िररने छैन । 

5. िस्तिुत बहिैुकखपपक हनुे परीक्षामा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रजेीमा ठुलो अक्षर (Capital Letter) A,B,C,D 

लेख्न ुपनेछ ।सानो अक्षर (Small Letter) a,b,c,d लेखेको िा अन्य कुनै संकेत िरेको भए सबै उत्तरपखुस्तका रद्ध 
हनुेछ । 

6. बहिैुकखपपक प्रश्नहरु हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको क्यापकुलेटर(Calculator) प्रयोि िना पाईने छैन । 

7. विषयित प्रश्नहरुको हकमा एउटा लामो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका दईु िा दईु भन्दा िढी भाि (Two or more Parts 

of a single question) िा एउटा प्रश्न अन्तिात दईु िा िढी वटप्पणीहरु (Short notes) सोध्न सवकनेछ।  
8. विषयित प्रश्न हनुे पत्र/विषयमा प्रत्येक खण्डका प्रश्नका लाधि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरु हनुेछन। परीक्षाथीले 

प्रत्येक खण्डका प्रश्नको उत्तर सोही खण्डको उतरपखुस्तकामा लेख्न ुपनेछ। 

9. यस पाठयक्रम योजना अन्तिातका पत्र/विषयका विषयिस्तमुा जनुसकैु कुरा लेखखएको भए तापधन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, धनयम, विधनयम तथा नीधतहरु परीक्षाको धमधत भन्दा ३ मवहना अिाधड (संशोिन भएका िा 
संशोिन भई हटाईएका िा थप िरी संशोिन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेका सम्झन ुपनेछ। 

10. प्रथम चरणको परीक्षािाट छनौट भएका उम्मेिारहरुलाई मात्र दोरो ो चरणको परीक्षामा सखम्मधलत िराईनेछ। 

11. पाठयक्रम स्िीकृत धमधतः- २०८०/०८/२१     
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प्रथम पत्र   

सामान्य ज्ञान, सामान्य िखणत र कानून सम्बन्िी ज्ञान 
 

 

 

1. सामान्य ज्ञान    ५0 अङ्क  (25*१=३०, ५*५=२५) 
1.1 नेपालको भिूोलः िरातलीय स्िरुपको वकधसम र विशेषता नदीनाला, तालतलैया, खधनज 

पदाथा, यातायात, विद्यतु, खशक्षा, स्िास््य सम्बन्िी जानकारी 
1.2 नेपालको सामाखजक तथा सांस्कृधतक अिस्थाः प्रथा, परम्परा, िमा, जातजाधत, भाषाभाषी, 

संस्कृधत, कला, सावहत्य तथा संिीत  
1.3 नेपालको राजनैधतक विभाजनः संघ, प्रदेश र स्थानीय तह 
1.4 नेपालको चाल ुआिधिक योजनाः उद्धेश्य, रणनीधत र प्राथधमकता के्षत्र 
1.5 उजाा, जलस्रोत तथा धसंचाइ मन्त्रालय, विद्यतु धनयमन आयोि, विद्यतु विकास विभाि र 

नेपाल विद्यतु प्राधिकरण सम्बन्िी जानकारी 
1.6 नेपालको जलस्रोत, उजाा विकास सम्बन्िी जानकारी  
1.7 निीकरणीय उजााः सौया उजाा, िाय ुउजाा र जैविक उजाा सम्बन्िी जानकारी 
1.8 विद्यतु प्रशारण तथा वितरण प्रणालीको भोपटेज सम्बन्िी जानकारी 
1.9 हाइड्रोपािरका प्रकार, फाइदा, बेफाइदा र संरचनाित मखु्य खण्डहरु 
1.10 नेपालका जलविद्यतु केन्रहरु र धतनको क्षमता 
1.11 धडजेल पािर प्लान्ट सम्बन्िी जानकारी 
1.12 विद्यतुीय उपकरणहरुको सञ्चालन तथा ममात िदाा धलनपुने साििानीहरु, सरुक्षा सम्बन्िी 

धनयम सरुक्षा उपकरण र औजारहरु 
1.13 करेन्ट लािेको व्यखिको प्राथधमक उपचार सम्बन्िी जानकारी  
1.14 दखक्षण एखशयाली के्षत्रीय सहयोि संिठन सम्बन्िी सामान्य जानकारी  
1.15 समसामवयक राविय तथा अन्तरााविय घटनाहरुबारे जानकारी 

 

2. सामान्य िखणतः  १० अङ्क  (१०*१= १०) 
2.1 अनपुात, प्रधतशत, धभन्न, दशमलि, औषत, अंकिखणतीय तका , रेो णीक्रम, नाफा-नोक्सान, 

ऐवकक धनयम 
 

3. कानून सम्बन्िी ज्ञान    40 अङ्क (१5*१=१5,  ५*५=२५) 
3.1 नेपाल विद्यतु प्राधिकरणको प्रचधलत कमाचारी सेिा, शता विधनयमािली – पररभाषा, धनयखुि 

र सरुिा सम्बन्िी व्यिस्था, बढुिा सम्बन्िी व्यिस्था, कायाालय समय, हाखजरी र 
धनयधमतता, विदा सम्बन्िी व्यिस्था, अिकाश, उपदान र धनिखृत्तभरण सम्बन्िी व्यिस्था,  

आचारण सम्बन्िी व्यिस्था, विभािीय कारिाही सम्बन्िी व्यिस्था  
 

3.2 नेपाल विद्यतु प्राधिकरण ऐन, २०४१ - प्रस्तािना, पररभाषा, प्राधिकरणको स्थापना, 
सञ्चालक सधमधतको िठन, सञ्चालकहरु, सञ्चालकलाई हटाउन सवकने, सञ्चालकको ररि 
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स्थानको पूधता, प्राधिकरणको काम, कताव्य र अधिकार, विद्यतु लाइन काट्न सवकने, 
लेखापरीक्षण 

3.3 विद्यतु चोरी धनयन्त्रण ऐन, २०५८ – पररभाषा, कसरु िरेको माधनने, पनुरािलोकनको 
लाधि धनिेदन िना सक्ने, दण्ड सजाय, चोरी िरी खपत िरेको विद्यतु इकाईको धनिाारण 
िने प्रकृया 

 

3.4 विद्यतु चोरी धनयत्रन्ण धनयमािली, २०५९ - विद्यतु आपूधता बन्द िना सक्ने अिस्था, पनुः 
विद्यतु लाइन जडान िने सम्बन्िी व्यिस्था, परुस्कार सम्बन्िी व्यिस्था 

 

3.5 विद्यतु वितरण विधनयमािली, २०७८ 

3.6 प्रचधलत विद्यतु महसलु संकलन विधनयमािली 
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द्वितीय पत्र 

सेिा सम्बन्िी विस्ततृ ज्ञान 

खण्ड (क)  अङ्क ५० 

1. Fundamentals Knowledge -cfwf/e't !fg_  

1. 1 Concept of resistance, inductance, capacitance -/]l;i ]̂G;, OG*S ]̂G; tyf Sofkf;L ]̂G; 

;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

1. 2 Series and parallel connection of resistances.-/]l;i ]̂G;sf] l;l/h tyf ;dfgfGt/ 

sg]S;g_ 

1. 3 Ohm’s law and Kirchhoff’s law -cf]xD;sf] lgod tyf lsrf{]फ्सsf] lgod_ 
1. 4 Introduction to electrical measuring units of electrical quantities-ljB"tLo dfkg 

OsfOx?sf] kl/ro_ 

1. 5 Introduction to electrical measuring equipment-ljB"tLo dfkg pks/)fx?sf] kl/ro_ 

1. 6 Series and parallel connection of batteries-Jof «̂Lx?sf] l;l/h tyf ;dfgfGt/ sg]S;g 

ljlw_ 

1. 7 Concept of metering system-ld^l/+é k|)ffnL ;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

1. 8 Definition of single phase and three phase system, Three phase connection types 

(Delta and Star), Concept of phase voltage, phase current, line voltage and line current 
-l;+un km]h / y|L km]h l;i^dsf] hfgsf/L, y|L km]h sg]Szg ljlw -*]N^f / :^f/_, 

km]h ef]N ]̂h, km]h s/])^, nfOg ef]N ]̂h tyf nfOg s/])^ ;DaGwL hfgsf/L_ 
 

2. Electrical Machines -ljB"tLo d]lzgx?_  

2. 1 Introduction to generator, turbine, motor and transformer and their function in the 

electrical power system -h]g]/]^/, ^jf{Og, df]^/, ^«fG;km/d/ tyf ljB"t k|)ffnL / 

tLgsf sfo{x? ;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

2. 2 Purpose of parallel operation of generators and transformers, condition to be met for 

parallel operation -h]g]/]^/ tyf «̂fG;km/d/x?sf] ;dfgfGt/ ;+rfng tyf ;dfgfGt/ 

;+rfng k'j{ k"/f x"g"kg]{ k"jf{wf/÷zt{x?_ 

2. 3 Prerequisites for starting of generators in hydro and diesel stations -ljB"tu[xdf 

h]g]/]^/ ;+rfng ug"{ cl# k'/f ug"{kg]{ k'jf{wf/x?_ 

2. 4 Necessities of cooling in power stations -ljB"tu[xdf pks/)f lr:ofpg] k|)ffnLsf] 

cfjZostf_ 

2. 5 Role of auxiliary equipments in power stations, storage batteries, their capacities, 

charging and maintenance -ljB"tu[xdf ;xfos pks/)fx?sf] e'ldsf, :^f]/]h Jof «̂L 

tyf tLgsf Ifdtf, rflh{é / ;+ef/_ 

2. 6 Concept and necessity of black start units in power stations -ljB"tu[xdf k|of]u x"g] 

JNofs :^f^{ o"lg^ tyf o;sf] cfjZostf ;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

2. 7 Need of motor starters and their types -df]^/ :^f {̂/sf] cfjZostf tyf To;sf 

lsl;d_  

 

3. Power Plants -ljB"t pTkfbg_  
 

3. 1 Hydroelectric power plants: Merits and demerits, General concept of run- off river 

and storage type of hydropower generation and their components 

-hnljB"t\ pTkfbgM kmfObf / j]kmfObf, /g ckm l/e/ tyf hnfzoo"tm cfof]hgf 

;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L tyf ltgsf ljleGg sDkf]g])^x?_ 
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3. 2 Diesel electric power plants: General concept of diesel power generation  and merits 

and demerits -l*h]njf^ ljB"t pTkfbgM l*h]njf^ ljB"t pTkfbg kmfObf / j]kmfObf 
;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

3. 3 Solar Photo voltaic System & Instalation of Inverter & UPS -;f}o{ pmhf{ k|)ffnL, 

OGe {̂/ tyf o'kLP;sf] h*fg ;DjGwL hfgsf/L  

3. 4 Components Battry & Maintaincace -Aof^ |«Lsf] ljleGg efux? / dd{t ;+ef/_ 

3. 5 Concept of Maximum demand Meter & TOD Meter (l*df)* ld^/ / l^=cf]=*L=ld^/ 

;DaGwL hfgsf/L_ 

3. 6 General knowledge on standard transmission and distribution voltages of Nepalese 

power system -g]kfnsf] ljB"t k|)ffnLsf] k|zf/)f tyf ljt/)f ef]N ]̂h ;DaGwL 

hfgsf/L_ 
 

4. Electrical Safety & Security -ljB"tLo ;"/Iff_ 

5. Performance test of Electrical Safety devices(ljB"tLo सरुक्षा उपकरणहरुको काययसम्पादन 
सरुक्षा  जााँच) 

 
 

खण्ड (ख)    अङ्क ५० 
 

 

 

6. Controll and Protection -lgoGq)f tyf ;"/Iff_ 
6. 1 Necessity of D.C. system in power stations and substations-ljB"t\ u[x tyf 

;j: ]̂zgdf l*=;L=k|)ffnLsf] cfjZostf_ 

6. 2 General concept of circuit breakers, their types and functions -;ls^{ a|]s/, tLgsf 
k|sf/ tyf sfo{x? ;DaGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

6. 3 Importance of relays in power system protection -ljB"t k|)ffnLsf] ;"/Iffy{ /Ln]x?sf] 
dxTj_ 

6. 4 Role of current and potential transformer in electrical measurement and protection  

  -ljB"tLo dfkg tyf ;"/Iffdf s/])^ tyf kf] ]̂G;Lon «̂fG;km/d/sf] e'ldsf_ 

6. 5 Importance of surge arrestors for protection of line and equipment against lightening 

-nfO^lg+éjf^ ljB'’’tLo nfOg tyf pks/)fx?sf] ;"/Iffy{ ;h{ P/]i^/sf] dxTj_ 

6. 6 Causes of system tripping and their remedy -k|)ffnL cj?$ x"g] sf/)fx? / ltgsf 

pkfox?_ 
 

 

7. Sub-Stationn and Transmission Line: -;j: ]̂zg tyf k|zf/)f nfOg_  

7. 1 Introduction to switchyard/substation equipments -:jLrof*{ tyf ;j: ]̂zgdf k|of]u 

x"g] pks/)fx?sf] kl/ro_ 

7. 2 Introduction to earthing of switchyard/substation equipment -:jLrof*{ tyf 

;j: ]̂zgdf k|of]u x"g] pks/)fx?sf] cly{é ;DjGwL hfgsf/L / o;sf] dxTj_ 

7. 3 Purpose of high voltage transmission -pRr ef]N ]̂h k|zf/)fsf] p$]Zo_ 

7. 4 Types of conductor and insulating materials used in overhead lines -cf]e/x]* k|zf/)f 

nfOgdf k|of]u x"g] sG*S^/ tyf OG;"n]^/sf k|sf/x?_ 

7. 5 Importance of earth wire in overhead lines -cf]e/x]* k|zf/)f nfOgdf cy{ jfo/sf] 

dxTj_ 
 

8. Distribution and Consumer Services -ljt/)f tyf u|fxs ;]jf_ 

8.1 Introduction to three phase four wire distribution and single phase two wire 

distribution -y|L k]mh kmf]/ jfo/ tyf l;én k]mh ^" jfo/ ljt/)f k|)ffnL ;DjGwL 

hfgsf/L_ 

8.2 Types of conductors, insulators and support (poles) used in distribution system 
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-ljt/)f k|)ffnLdf k|of]u x"g] s)*S^/, OG;"n]^/ tyf kf]nsf k|sf/x?_ 

8.3 Introduction to consumer service connections -u|fxssf] #/df nlug] ljB"t sg]S;g 

;DjGwL hfgsf/L_ 

8.4 Introduction to consumer service energy meters -u|fxssf] #/df d]g:jLr tyf OghL{ 

ld^/ h*fg ug]{ t/Lsfx?_ 

8.5 Introduction to fuse, MCB, MCCB,RCCB and their function -Pd=;L=jL=,Pd=;L=;L=jL= 

tyf k\mo"h ;DjGwL ;fdfGo hfgsf/L_ 

8.6 Introduction to distribution transformer and its various components -ljt/)f 

^«fG;km/d/ tyf o;sf ljleGg sDkf]g]G^ ;DjGwL hfgsf/L_ 

8.7 Need of equipment earthing, materials required in earthing, earthing procedure 

-OlSjkd])^ cly{ésf] cfjZostf, OlSjkd]G^ cly{Ësf nflu cfjZos j:t"x? / cly{é 

ljlw_ 

8.8 Electric lamps: Incandescent lamp, discharge lamps; Types and uses of energy 

saving lamps -ljB"tLo alQx?M OGSof)*];])^, l*:rfh{, ljB"t lskmfot aQLx?sf] 

lsl;d / k|of]u_ 
 

 

9. Power System Operation and Matinenance -ljB"t k|)ffnLsf] ;+rfng tyf dd{t ;+ef/_ 

9.1 Concept of preventive maintenance of electrical equipment -ljB"t pks/)fsf] 

lg/f]wfTds ;+ef/sf] cjwf/)ff_  

9.2  Maintenance of generators, turbines and transformers -h]g]/]^/, ^jf{Og tyf 

^«fG;km/d/x?sf] dd{t ;+ef/ ;DjGwL hfgsf/L_ 

9.3 Maintenance of D.C. system -l*=;L=k|)ffnLsf] dd{t ;+ef/_ 

9.4 Maintenance of switchyard equipment -:jLrof*{ pks/)fx?sf] dd{t ;+ef/_ 
9.5 Safety precautions during operation and maintenance of equipment, safety rules and 

regulation, safety tools and devices -pks/)fx?sf] ;+rfng tyf dd{t ubf{ lng"kg]{ 

k'j{ ;fjwfgLx?, ;"/Iff ;DjGwL lgod tyf ;"/Iff pks/)f / cf}hf/x?_ 

 


